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Servicebüro: 
c/o neues handeln GmbH 
Lindenstraße 20 
50674 Köln

Tel.	 0221  16082 - 32 
Fax	 0221  16082 - 24 
E-Mail	 mail@infoboersen-fuer-frauen.de

Weitere Informationen:

Beauftragte für Chancengleichheit  
am Arbeitsmarkt

FRAU & BERUF 

Gleichstellungsbeauftragte  
der Stadt Bargteheide

plan A Seminare & Coaching

Kontaktadresse und Anmeldung: 
Gleichstellungsbeauftragte  
der Stadt Bargteheide 
Irene Schumann 
Rathausstraße 26, 22941 Bargteheide 
Tel. 04532  4047-903 
i.schumann@bargteheide.de

Veranstaltungsort und -datum: 
Stadthaus Bargteheide 
Am Markt 4, 22941 Bargteheide

Donnerstag, 19. Juni · 10.00 – 17.00 Uhr

Veranstalterinnen

Veranstaltet von:
● Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 
● FRAU & BERUF
● Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Bargteheide
● plan A Seminare & Coaching

Initiiert und unterstützt vom:

Stadthaus Bargteheide 
Am Markt 4 
22941 Bargteheide

Donnerstag, 19. Juni 2008 · 10.00 – 17.00 Uhr

Frauen im Aufschwung
Wiedereinstieg – Weiterbildung – Wissen

	 Workshops 5 – 6

Workshop 5 · Raum 7 
Erfolgreiche EigenPR – heißt nicht,  
laut laue Luft zu verkaufen 
Warum es so wichtig ist, gute Arbeit auch gut zu 
verkaufen und sich dabei kompetent zu präsen
tieren – und mit welchen Mitteln dies gelingt! 
Marion Knaths, sheboss, Führungsseminare von 
Frauen für Frauen

Workshop 6 · Raum 2 
Mit Stil zum Ziel 
Tipps und Tricks für Ihren überzeugenden ersten 
Eindruck 
Astrid Fiedler, Farb-, Stil- und Imageberaterin

	 Anmeldung für die Workshops vorab: 
E-Mail i.schumann@bargteheide.de 
Tel. 04532  4047-903

Saal 
Bewerbungs-Check 
Bewerbungsunterlagen sind das A & O für Ihren 
Einstieg in ein Unternehmen. Lassen Sie hier Ihre 
Bewerbungsunterlagen überprüfen. 
Ulrike Pijl, Kommunikationstrainerin 
Inke Stäcker, FRAU & BERUF 

15.00 Uhr 
– 16.30 Uhr

15.00 Uhr 
– 16.00 Uhr

15.00 Uhr 
– 16.00 Uhr

Frauen im Aufschwung
Wiedereinstieg – Weiterbildung – Wissen

ruediger
Linien



11.00 Uhr 
– 17.00 Uhr

Vorwort
Das Thema Frauen und ihre beruflichen Chancen 
auf dem Arbeitsmarkt gewinnen vor dem Hinter
grund des sich immer stärker abzeichnenden 
Fachkräftebedarfs an Bedeutung. Ständiges 
Lernen und Erweitern der vorhandenen Quali-
fikationen sind ein wichtiger Aspekt, um auf die 
Veränderungen des Arbeitsmarktes schnell und 
flexibel zu reagieren – für Erwerbstätige als auch 
für Wiedereinsteigerinnen. 

Die Infobörse gibt einen Überblick über die Viel-
falt von Institutionen, Beratungseinrichtungen 
und Netzwerken.

Wenn Sie

●	 Ihren beruflichen Wiedereinstieg planen,

●	 eine passende Weiterbildung für Ihre  
	 berufliche Karriere suchen,

●	 sich über die Arbeitsmarktsituation im  
	 Kreis Stormarn informieren wollen,

●	 sich selbständig machen wollen,

●	 interessante Netzwerke und Projekte suchen,

●	 Ihre Position im Berufsleben festigen wollen,

dann kommen Sie vorbei.

Das Team der Veranstalterinnen

„Gleiche Chancen von Frauen und Männern 
sind ein Ziel, das wir nur gemeinsam erreichen 
können. Auf dem Weg dahin brauchen wir das 
Engagement des Staates, der Wirtschaft, der 
Gesellschaft, aber auch von uns. Ich möchte 
Sie daher ermutigen, auch in Ihrer Region eine 
Infobörse zu organisieren oder zu besuchen.“ 
Ursula von der Leyen 
Bundesministerin für Familie, Senioren, Frauen und Jugend

PROGRAMM

	 Vortrag und Infostände

10.00 Uhr	 Eröffnung 
Irene Schumann, Gleichstellungs
beauftragte der Stadt Bargteheide

	 Grußwort 
Bürgermeister Werner Mitsch,  
Stadt Bargteheide

10.15 Uhr	 Vortrag 
„Frauen im Aufschwung!? – Zur aktuellen 
Situation und zukünftigen Bedeutung von 
Frauen auf dem Arbeitsmarkt“  
Dr. Tanja Buch, 
Institut für Arbeitsmarkt- und Berufs
forschung der Bundesagentur für Arbeit

	 Informationsstände 
	 ●	 Agentur für Arbeit, Beauftragte für  

	 Chancengleichheit

	 ●	 Bella Donna Haus – ein Haus von Frauen e.V.

	 ●	 Berufsfortbildungswerk des DGB

	 ●	 Deutsche Angestellten-Akademie

	 ●	 Deutsche Rentenversicherungsanstalt

	 ●	 Fachhochschule Lübeck

	 ●	 FIF – Frauen in Führung und Verant- 
	 wortung

	 ●	 Fraueninitiative e.V. in Zusammenarbeit 	
	 mit dem Bildungszentrum Hohegeest

	 ●	 Frau & Beruf, Bad Oldesloe

	 ●	 Industrie- und Handelskammer Lübeck

	 ●	 Jugendaufbauwerk der WAK Schleswig- 
	 Holstein

	 ●	 Unternehmerinnenzentrum Ahrensburg

	 ●	 Volkshochschule Bargteheide

	 ●	 Weiterbildungsverbund Stormarn/ 
	 Lauenburg

	 ●	 Wirtschaftsakademie Schleswig- 
	 Holstein

	 Workshops 1 – 4

	 Workshop 1 · Raum 7 
Berufsrückkehrerin als Marke 
Wenn du etwas Neues erleben willst,  
dann verändere deine Sichtweise.  
Zukunftswerkstatt Beruf 
Ulrike Pijl, Kommunikationstrainerin

	 Workshop 2 · Raum 2 
Existenzgründung 
Von der Geschäftsidee zur Existenz
gründung  
Hürden kennen – Hürden nehmen 
Birgit Harring-Boysen, FRAU & BERUF

	 Workshop 3 · Raum 7 
Gut vorbereitet in die Babypause 
Tipps für einen guten Start in die Kinder
betreuungsphase sowie die Rückkehr in 
den Beruf 
Sylvia Freund, Claudia Osada, Beauftragte 
für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

	 Workshop 4 · Raum 2 
Mit Stil zum Ziel 
Tipps und Tricks für Ihren überzeugenden 
ersten Eindruck 
Astrid Fiedler, Farb-, Stil- und Image
beraterin

11.00 Uhr 
– 12.30 Uhr

11.00 Uhr 
– 12.30 Uhr

13.00 Uhr 
– 14.30 Uhr

13.00 Uhr 
– 14.30 Uhr

Frauen im Aufschwung
Wiedereinstieg – Weiterbildung – Wissen


